"] UNIVERSIDAD DEL CONDE
2023 a la fecha - TSU en Consejeria, educador de estrategias y prevencion de
conductas antisociales

PONTIFICIO INSTITUTO JUAN PABLO Il DE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC
2021 - Diplomado en Comunicacion y Coaching Familiar

GET IN SOCIAL MEDIA
2019 - Diplomado en "Community Manager"

UNIVERSIDAD DEL CLAUSTRO DE SOR JUANA

2002 - 2006 - Licenciatura en Psicologia con titulacion por excelencia
académica e inscrita por la Institucion al Programa de Jovenes Talentos del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT)

ROSALINDA

CASTILLO MAC I’AS N FUNDACION MONDOC “ARBOL DE LA VIDA"” A.C.

2023-A la fecha
Actividades desarrolladas: Coordinadora del area de Psicologia del Centro de

PSI|IC O LOGA Rehabilitacion contra las adicciones, terapeuta individual, terapeuta grupal,
tallerista en grupos familiares, valoracion de candidatos a internamiento.
CED. PROF. 4906366 Logros obtenidos: Creacién de un plan de tratamiento para las adicciones y

prevencién de recaidas en el internamiento residencial del centro.

PERFIL INSTITUTO MUNICIPAL DE LA FAMILIA
2016-A la fecha

Actividades realizadas: Coordinadora de Fortalecimiento y Vinculacion,
realizacion de eventos, manejo de redes sociales, desarrollo de Jornadas
Formativas, creacion y difusion de contenidos, creacion e imparticién de
talleres, creacién y seguimiento de indicadores, reportes de transparencia,
auditorias, evaluacién del desempefio, etc.

Logros obtenidos: (1) Sistematizacion de evidencia documental que permitio
obtener el galarddn Francisco Villareal de la ANAC, (2) Realizacién del Libro
Blanco del Instituto Municipal de la Familia, (3) Tres veces encargada de
Despacho (abril a julio de 2018, noviembre 2019 a febrero 2020 y octubre del
2021), (4) Disefio e implementacion de plan de redesy creacidn del micrositio
del Instituto

Lic. en Psicologia con diplomado en Community
Manager y en Comunicacién y Coaching
Familiar, actualmente formandome como TSU
en Consejeria, educador de estrategias vy
prevenciéon de conductas antisociales. He
trabajado en colaboracién con colegios, clinicas,
hospitales, centros de rehabilitacién y diversas
asociaciones civiles en el desarrollo e
implementacion de programas de prevencion
de riesgos psicosociales, asi como en la atencién
de padres de familia, adolescentes y adultos a
través de la asesoria, la atencién psicoldgica y los

programas psicoeducativos, algunos de ellos ORIENTAPSIQUE - PSICOLOGA

transmitidos a través de radio. Soy una persona 2011-A la Fecha

proactiva, enfocada a metasy con experiencia en Actividades realizadas: Atencién Psicolégica a adultos, talleres de prevencion,
el desarrollo y seguimiento de indicadores de talleres a escuelas y empresas, Evaluaciones Psicoldgicas, Peritajes
resultados. Psicolégicos en procesos de custodias y/o divorcios en juicios no orales,

orientacién vocacional en su modalidad clinica, actividades psicoeducativas.
Logros obtenidos: (1) Lanzamiento de dos programas de radio de prevenciéon

CONTACTO de riesgos psicosociales (2) Vinculacidon con grupos, asociaciones, colegios e
instituciones, tales como Fundacién Edufine, Corazones Magicos IAP, Cultura
DOMICILIO: en Salud Publica A. C, Banco de Alimentos de San Luis Potosi, Patronato “Lo
El Marqués, Querétaro. que los Potosinos Hacemos”, entre otras. (3) Miembro del Consejo Estatal de
Perspectiva de Familia del Estado de Querétaro.
TELEFONO: < 2
COLEGIO FRAY LUIS DE LEON - PROFESORA Y PSICOLOGA
4422006995
2011-2013
SITIO WEB: Actividades realizadas: Talleres de escuela para padres, vinculaciéon de

Instituciones gubernamentales y asociaciones civiles con el Colegio para la
atencion de alumnos (Centros Nueva Vida, ClJ, etc), atencidn psicolégica de
alumnos, mediacién de conflictos con alumnos y profesores, apoyo a tutores
con alumnos en situacién de conflicto.

Logros obtenidos: Implementacién del Departamento de Psicopedagogia en
la Secundaria Vespertina

HABILIDADES

| PROFESIONALES
. Manejo de pruebas psicométricas.
. Experiencia en radio y televisiéon

https://perfil.psyalive.com/rosalindacastillo
www.linkedin.com/in/rcmorientapsiqueqro
www.facebook.com/orientapsiquegro

CORREO ELECTRONICO:
orientapsiguegro@gmail.com

PERSONALES
e Autogestiéony responsabilidad
e Cooperaciony lealtad

IDIOMAS
. Espafol nativo
. Inglés Intermedio avanzado

OTRAS HERRAMIENTAS

S HOLO @

FACEBOOK
OBS Studio Google Meat “
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https://perfil.psyalive.com/rosalindacastillo
http://www.linkedin.com/in/rcmorientapsiqueqro
http://www.facebook.com/orientapsiqueqro
mailto:orientapsiqueqro@gmail.com

OTRAS EXPERIENCIAS PROFESIONALES

| HOSPITALES
. Hospital Psiquiatrico Infantil Juan N. Navarro (Area de Peritajes Psicolégicos)
. Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez (Area de Consulta Externa)
. Hospital General de México (Area de Psicologia y gestién de Practicas Profesionales)

CLINICAS Y CENTROS DE REHABILITACION
e Clinica de Psicoterapia Shiaanti (Psicéloga)
e Avalon, Centro de Tratamiento para la Mujer. Qro. (Psicéloga)
. Centro de Rehabilitacion “Seguimos Unidos” (Psicdloga y encargada de proyectos de reinsercion social y prevencion de
adicciones)
. Centro de Rehabilitacion “Circulo Blanco” (Desarrollo de proyectos de prevencion de adicciones y reinsercion social)
e Centro de Rehabilitacion “Jévenes Guerreros Sangre Pura” (Psicdloga, terapeuta grupal y talleres familiares)

COLEGIOS

e Centro de Disefo, Cine y Television, México, D.F. (Psicéloga y encargada de admisiones)
. Haute Design Institute, México, D.F. (Encargada de admisiones)
. Universidad TecMilenio Campus Querétaro (Tutora, profesora, tallerista y encargada de alumnos condicionados)

ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

. Consejo Consultivo de Perspectiva Familiar del Estado de Querétaro (Consejera)

. Patronato “Lo que los Potosinos hacemos” (Asesora en Perspectiva Familiar y Comunitaria)

. Empresas Por la Familia SAPI DE C.V. (Talleres de desarrollo humano y apoyo en el desarrollo de la implementaciéon de la
perspectiva Familiar y comunitaria en conjunto con las asociaciones colaboradoras)

. Banco de Alimentos de San Luis Potosi (Talleres para empleados y apoyo en la implementacion de la Perspectiva Familiary
Comunitaria en las acciones realizadas por la Institucion)

. Creer para Crear A.C. (Presidente, psicéloga y encargada del desarrollo de cursos, talleres y conferencias)

. Red de Organizaciones Querétaro (Miembro y colaboradora en el desarrollo de programas para el fortalecimiento de los
lazos comunitarios)

. Fundacién EDUFINE A.C. (Presidente de Edufine Radio)

. Creeaccion A.C. (Psicéloga y encargada del desarrollo de cursos, talleres y conferencias)

. Corazones Magicos I.A.P. (Formacién como replicadora en talleres de Prevencion del ASI, Colaboracién a través del programa
de radio "Previniendo de corazén' transmitido a través de ARTEMERADIO)

CREACION DE CONTENIDO EN RADIO, TELEVISION, BLOGS, REVISTAS Y MEDIOS DIGITALES
e Televisay TV Azteca (Creacidn de capsulas sobre diversos temas de Psicologia)

diversos cuentos)

GRUPOS DE APOYO
. Grupo de apoyo para pacientes con Fibromialgia
e  Circulos de escucha para mujeres durante la pandemia

ULTIMOS CURSOS, TALLERES Y ACTIVIDADES DE FORMACION PROFESIONAL

Integra 92.7 (Co-conductora del programa de radio "Integra Amor" dentro de la seccién “Amor a mi”)
Blog de Psicologia PsyAlive (Colaboradora)

Artemeradio (Conductora del programa de radio "Escuela para la familia")
Revista Admire (Colaboradora en la Seccidn de Psicologia)

Fb Instituto Municipal de la Familia (Contenidos de crianza positiva, balance trabajo-familia, formacién en valores, etc.)
Fb Colegio Libertad Atizapan (Contenidos de manejo de emociones, habilidades para la vida, educacioén, etc.)

Fb Orientapsique (Contenidos sobre prevencidon en materia de salud mental)
Fb El armario de los cuentos (Transmisién de valores y desarrollo de habilidades para la vida en nifios y nifas a través de

FECHA

Dic 2023

Sep 2023

Jul 2023
Nov 2022

Feb 2022
Feb 2022

Sep 2021
Jul 2021
Dec 2020

Nov 2020
Nov 2020

Nov 2020
Oct 2020

Oct 2020

NOMBRE

Taller "Prevencién de Recaidas en el Consumo de Alcohol y Otras Sustancias"

Taller "Prevenciéon de Diagndstico y tratamiento de la Violencia Sexual contra
las infancias y las adolescencias”

Taller "Intervencién en Crisis"

Taller "Comunicacion"

Taller "Liderazgo"

Curso “Atencién y cuidado a personas adultas mayores”
Curso “Creciendo Juntos” sobre crianza y promocién del desarrollo integral
de NNA

Curso “Las 7 Conversaciones de Sue Johnson” para atencién a parejas.

Curso “Todo sobre la prevenciéon del COVID -19”

Curso “Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID -19”
Curso “Maltrato a nifios, niflas y adolescentes en casa en tiempos de COVID-
19"

Taller Autocuidado para cuidadoras

Curso “Duelo por muerte durante la Pandemia COVID-19"

Curso “Atencion a la Violencia Familiar en el contexto de COVID-19”

Jornada “Primeros Auxilios Psicolégicos”

Ciclo de Conferencias “La Psicologia de Emergencias en México y el Mundo”,
conferencia “Fatiga por Compasion”

INSTANCIA QUE LO IMPARTE

Centro de Gestidbn y Capacitacion
Integral

Consultoria 360.

Impulso empresarial

Aula Virtual de los ClIJ

Plataforma “Capacitate para el Empleo”
de la Fundacién “Carlos Slim”

Pontificio Instituto Juan Pablo Il de la
Universidad Anahuac

Plataforma educativa digital CLIMSS
Plataforma educativa digital CLIMSS
Aula Virtual de los CIJ

Instituto Queretano de las Mujeres
Aula Virtual de los CIJ

Aula Virtual de los CIJ

Coordinacién Estatal de Proteccion
Civil del Estado de Querétaro
Coordinacion Estatal de Proteccién Civil
del Estado de Querétaro



